Montpellier INOWA!

OFFICE DE TOURISME

Altissimo Montpellier Odysseum

Sport Indoor
MONTPELLIER - Odysseum

Altissimo / Escalade en salle :

L?escalade en salle est une activité originale riche en sensations : elle mobilise le corps dans
son ensemble, et fait appel a la stratégie, I?7autonomie, la confiance en soi et en |?autre,

la concentration et la volonté de repousser ses propres limites...

Escalade en duo sur murs a corde s?élevant jusqu?a 14.5meétres ou escalade de bloc

pour une pratique en solo ou en groupe !

Tarifs

Tarif a la séance, cartes et abonnements.

Accueil des groupes : créneaux et tarifs spécifiques - nous contacter.

Horaires
Notre équipe vous accueille 7j/7 :

- lundi au vendredi : 12h00-23h00

- samedi, dimanche et jours fériés : 14h00-20h00

Créneaux spécifiques en matinée pour les groupes.
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Périodes d'ouverture

Ouverts 7j/7 (nocturnes en semaine jusqu?a 23heures) les espaces escalade Altissimo sont en
acces libre. Pour les débutants, une initiation d?une heure permet d?acquérir les bases
nécessaires pour pratiquer en toute sécurité? et en toute liberté !

Ouvert le dimanche

Informations pratiques

Salles en acceés libre. Possibilité de cours particuliers et collectifs. Location et vente de matériel.
Sorties escalade. Espace snack/bar. Accés gratuit a Internet (WIFI). Expositions d?artistes.
Chéques vacances acceptés

Equipements
- Climatisation
- Acces Internet

Coordonnées

Allée d?Ulysse

Odysseum péle ludique

34000 MONTPELLIER

Tél: 33 (0)4 67 64 14 18

fax : 33 (0)4 67 65 37 07

contacter par email : montpellierodysseum@altissimo.fr
consulter le site Internet : http://www.altissimo-escalade.com
lat : 43.60607977979652 - lon : 3.9196300506591797




